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INFORMAZIONI PERSONALL

bdlome

Indirizzo
Telefono

E-mait

Poc
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavorn

« Tipo di azienda o seltore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni & responsabilita

» Date (da - &)

» Nome e inditizzo del datore di
lavaro

+ Tipo di azienda o settore

"« Tigs di implege

* Principali mangioni & responsahilita

« Date {da ~a)

s Mome e indirizzo del datore di
lavore

+ Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabiiita

+ Date (da - a)

« Nome & indirizzo del datore 4i
lavoro

= Tipa off azienda o séttore

= Tipo di imgiago

« Pringipali mansioni e responsabifit

+ Dafe (da—#}

» Nome e indirizzo del datore di
lavard

+ Tipo di aziertta o settore

« Tipo di impiego

» Principali inansioni e responsatiita

Toma® DaNILO

I'IIII

DAL 01 maR20 2000 ad oggi
Toma' Danllo; Via Carlo Forta n, 46 Legnana [Mi)

Studio professionale di isioterapia
Fisiolerapista - Osteopala
Rieducazione funzionale

Da oTrosne 1988 & LusLIo 2004
Istituto Superiore di Osteopatia Via Breda 120 - Milano

Scuola di formazione per Osteopati
Docenta
Docente di Anatomia/Osteopatia

Dat, 18 LuGkic 2000 AL 29 MARZO 2002
Centro di riabitiazione AZIMUT

Via Dezza 48 - MILANO

Centro di riabiltazione

Fsioterapista

Risducazlons funzionale e nelromotona

DAL 03 OTTOBRE 1985 AL 29 FEBBRAIC 2000
Azisnds Ospedaliera G, Salvini V.ie Forlanini 121 Garbagnate Milanese (M(}

Azienda Ospedaliera
Operatore Professionale Sanitario Fisioterapista (Terapista della Riabilitazione)
1965-1994 Riedvcazione Neusomotoria - 1985-2000 Ortopedia/ Rieducazione Funzionale

Daw 05 Luciio 1983 AL 02 OTTOBRE 1985
Fondazione pro Juventute Don Carle Griogchi via Gozzadini 7 Milano

Centro Medico Sociale , o
Terapisia della Riabilitaziore per i ratiamento ¢ pazienti domicilian
Rieducazione Funzionals & Neuremotoria

Curricuium farfmativo ¢ professionale & Toma' Danilo via Aurelio Robino 28 20025 Legnano - Mi
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* Date {da - a)

 Nome & indirizzo del datore i
iayoro

» Tipo di azienda o settorg

« Tipo di impiego

» Principali mansioni & responsabilita

 Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavarn

+ Tipo di azienda o setiore

« Tipo di impiego

s Principali mansioni e reésponsabilita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18 maggio 2010

03 ottobre 1999

11 maggio 1883

14 marzo 1978

FORMAZIONE CONTINUA
1N MEDICINA

2021

2020

2019
2013
2010

2006
2005
2004
2003
2002
2001

2000
1999 - 2000

D4 nicEMBRE 1983 A SETTEMBRE1S85
Ceniro "inea e Salute” (ex Club Francesco Conti) via Belisario - Milang

Palestra — Settore sportivo
Istruttore
Assisterite di palestra

Da picEmMere 1981 At 30 NOVEMBREL982
Chab Francesco Conti — vig Belisario Milano

Palestra ~ Setlore sportivo
fstruttore
Assistente di palestra

Laurea di 1° fivello in Fisioterapia

conseguila presso 'Universita degli Studi di Torina

Diploma {0.0.} in Ostespatia

conseguito présso Fistituto Superiere di Osteopatia di Milano

Altestato di Terapista della Riabiitazione

conseguito presso ia Scuola per Terapisti della Riabiltazione

dell'Ente Ospedaliere San Carlo Borromeo di Mifano - Direttore Boctardi Silvano
Diploma di Perito Industriale Capotecnico - Specializzazione: Eletirotecnica
conseguito presso | Istituto Tecnico ndustriale "OMAR™ di Novara

L'impartanza delle vaccinazioni di richiama per la salute pubblica - Axenso
Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari - Focus SMA - Axenso
Prevenzione e controlio delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19

Istituto Superiore di Sani@d

La pubalgia nello sportive - SPES SCPA

Sindrome de] tunne! carpale - Valistazione e trattamento in terapia manuale — SPES SCPA
Proteggere dall'influenza con la vaccinazione - Axenso

Terapia manuale e strumentale del Trigger Points Miofasciali — New Kinesis

Kinesio Taping Fundamentals and advanced (KT1 & KT2) - Formazione salute sri
Mobilizzazione del sistema renvoso - Fisiodynacom srl

Mulligan concept - New Master srl

Corso Cyriax Il setimana - Societd Scientifica di Fisioterapia & Riabilitazions

Corso Cyriax | seftimana — Socleta Scientifica di Fisioterapia & Riabilitazione
Odontostomatologia dello sport ~ Societa ltaliana di Qdontostomatologia dello Sport
Tutore in Osteopatia e Posturologia — Azienda Ospedaliera "istituti Ospedalieri di Verona”
Anatomia e fisiologia dellapparato stomatognatico -~ Moebius onlus

Principi & tecniche osteopaliche - Istituto Superiore di Osteopatia

L'applicazione della medicina psicosomatica alla pratica osteopatica

Istituto Superiore di Osteopatia

Manipolazione Viscerale (J. Pierre Banal) - S.0.C.S.

Tecniche rieducative post-operatorie delia spalla e del ginocchio — Ospedale Caduti Bollatesi
Metedologia e valutazione delle problematiche occlusali posturali e craniche,

differenze tra patologia e fisiologia compensativa ~ Centri Salute San Giuliano sr

Currteutum formativo e professicnale di Toma’ Danilo via Aurelio Robino 88 20025 Legnano - Ml
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1958

1997

1996

1895
1594

1893

1992
1991
1988 - 1988
1985 - 1986
1985

1984

Oitobre 1882
Agosto-settembre 1982

Luglio - Agosto 1981

Corso avanzato di metddologia osteopatica per il trattamento in ambito cranic-sacrale
Isfitute Superiore di Osteopatia

Csteopalia somato-emozionale - Istituto Superiore di Osteopatia

Terapia manusle & postura - Conference Centre o Genova

Seminario internazianale “Patologia delli cuffia dei ratator” stato dell'arte chirurgica ¢
fishilitativa - Cattedra di Clinica Oriopadica !l Universita di Milanc, Polo di Monza —
Policlinico San Pietro 5.p.A. Bergamo

Piede € postura, professioni a canfronto - Sala congrassi Hote! fhis, Milano

Utilizzo dell'esercizio terapeulicn conoscitiva nel paziente neurslogico

Azienda U.S.S.L. Ambito Teritoriale N. 32 Ospedale “Santa Corona” di Garbagnate Milanese
If trattamento delfa lombalgia - Centro Congressi "Leonardo da Vinci®, Milano

Carse di formazione SNOEZELEN - Unita Socia Sanitaria Locale M. 57

Settore formazione permanenie - Ospedale *Santa Corona” di Garbagnate Milanese
Corso di 2° Livello: Aggicrnamento sulla Tecnica delle Facilitazioni Neuremuscolar
Propriocetiive, metodo KABAT - Studio di Fisiokinesiterapia e rieducazione neuromotoria di
Turate

Nursing del paziente emiplegica e del paziente post-comatoso in fase sub intensiva
LL5.5.L. 67 Regione Lombar¢hia, Garbagnate M.se.

Bendaggio Funzionale

Studic di Fisiokinesiterapia e rieducaziore meuromotoria di Turate

Specializzazione sul ratamento neuroevolutivo delle paralisi cerebrall infantit

seconde la metedica BOBATH

Centro di Educazione Motoria XV U.S.L. Genova - Lévante

Micromassaggio arientale - A T R, Lombardia

Esperienza pratica presso il Centro “The Robert Jones and Agnes Hunt Orthopaedic Hospital®
i Gobowen (GB) nelf'ambito det trattamento oi pazienti para # tetraplegici

Tecniche di Facilitazione Neuromuscolare Propriocettiva *Metodo Kabar®

AIT.R.  Associazione per l'Attivita ¢ fa Ricerca Scientifica delia Ortopedia in Lombardia,
Istituto di Clinica Ortapedica dell'Universita degli Studi di Milano

Corso di Elettrostimolazione nelia terapia anlalgica e riabilitativa - A.LT.R.

Gonvegne sul Metodo Mézieres — Ente Ospedaliero "ca Granda Niguarda” - Milano
Tiracinio volontario presse Servizio di Fisickinesiterapia dell'Ospedale SS. Trinita

di Varallo Sesia (VC) ‘

Thoginia velontario presso Servizio di Fisiokinesiterapia delQspedale $S. Trinita

di Varalio Sesia (VC)

Curriculum formétivo e professionate i Toma’ Danilo via Aurelio Robino 88 20025 Legnaio - Mf
“firma autografa sestituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del £.Lgs n.39/1993",



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso deffa vita e della
camera ma non necessariamente
ficonoscivte da certificali e diplormi

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di letiura
» Capacitd di scrittura
« {apacita di espressiona araie

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorate cun affre persone, i
ambiente muiticuliurale, occupando
posli i cut fa comunicazione é
importante e in sifuaziori in cui é
essenziale lavorare in squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amminisirazione o persone, progetti,
bifanei; stl posto di lavore, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e sport), &
£asa, ect:

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, altrezzature specifiche,
macchinar, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scriltura, disegno ece.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENT!

ltaliano

INGLESE

Livello: scolastico
Livelio: scolastico
Livello: scolastico

Cors| ed insegnamento rivoli ad allievi fisioterapisti osteopati £ massafisioterapisti
Panecipazions di gruppo a Serate di musica tradizionale popolare nordamerican
e dixietand

Organizzazione serale musicali
Organizzazione ¢ presentazione df serate ed eventi,

UTniz20 COMPUTER LIVELLO BASE
VIDEOMAKER (PROGRAMMA MAGIX)

Musica, fai da te, giardinaggio,

Patente df guida B

Curriculum formative e professionale ¢ Toma' Danilc via Aurelio Robino 88 20025 Legnane - W
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LLTERIOR! INFORMAZIONI _
1978 - 1980

Comunita Montana “VALSESIA™ Via Franzani 2 Varallo Sesla (VC)
Servizio civile (Obieltore di coscienza)
Servizio sul territorio oi assistenza domiciiare ad anziani, inabili, minori,

Pubblicazioni. ’

1996 "Utilizzo de! pallone Bobath in riabilitazione” - Le scienze molarie

1997 "Tecniche di terapia manuale ne! rattamento di pazient sofferenti di cervicalgla” - Le
scignze motorie

Relazioni:

1992 Attivita didattica di aggiomamento durante il corso: NURSING DEL PAZIENTE
EMIPLEGICO E DEL PAZIENTE POST-COMATOSO (N FASE SUB-INTENSIVA

1997 Relatore alla XIX giomata di Podologia "Piede & postura” presso sala congressi Hotel lbis
- Milano

1098 Relatore &l 2° Convegne Nazionale di Podologia sul tema *Terapia manuale e postura”
presso Hotel Sheratan — Conference Center di Genova

Formazione Terapist della Riabilitaziore:

1987-1899 Colfaborazione con scuole per Terapisti della Riabiltazione (S. Carlo Mitano, C.T.0.
milano, Ospedale di Circolo Varese, Nostra Famighia Bosisio, Scuola regionale di Casale
Monferrato, Scuola di Seregno, Scuola di Novara) nell'ambito della formazione professionale di

alliev| TdR.

il softoscritto & & cohoscenza che, af sensi dellart. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, 1 falsita negli atti & Pusc di atti faisi sonc puniﬁ al sensi del
codice penale e delle legai speciali. inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali ai sensi dell'art. 13 D, Lgs. 30 giugno 2003 n°® 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo suila

protezione dei dati personali”,

Legnano (M1}

14 Settembre 2021

f.to Toma Danilo
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