
FORMATO EUROPEO 
PER il CURRICULU~ 

VITAE 

.. r·0 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome TOMA' 0.ANILO 

lnmrizio 
Tèfefono 

E,mai! 
Poe 

Naziovalità 
Data di nasèi'ta 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

- Date (dà- a) 
• Nome e ITld.lTi270 del datore di 

lavoro 
• Tipo dr azienda o senore 

• Tipò di impiego 
, Principali mansioni e respQnsabilltà 

• Date (da~ à) 
• Nome e iooirizto del datore di 

lavoro 
• Tipa di ~ienda o seu.ore 

• Tipo di impiego 
• Princl~ali mansioni é respon~abllìlA 

• Oa.te (da - a} 
" Nome e indirizzo del datore d1 

lavoro 
• i iµo di azienda o setto~ 

• Tipo di impiego 
• Principalì mar1sioni e responsablllà 

• Date {da - a) 
• Nol'll!:;! e indirizzo del datore di 

lavoro 
.. Tipo dì azienda o settore 

• frpo di imp,ieg:o 
• Prìo:i;iµaJi mimsioni e reSPOJ\Sàbilftà-

• Dare (da--'a} 
• Nome e ìndirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo dr azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Pòncipà5 mansioni e responsab~ltà 

DAL 01 MARZO 2000 ad oggf 
Torna' Daolto, Vta Càrlo Porta n. 46 Legnano {Ml) 

StudJo prbtessronale di jsioterapia 
Fisio1erap~1a • 0s1eoµata 
Riooucazicme funzìonale 

DA OTI'OBRE. 19'99 A LUGLIO 2004 
lstiMo Superiore di Osleopatja Vra Brada 120 • Milano, 

Scuola dl lormazione per Osteopati 
Docente 
Doce_nte di Anaromia/Osteopatia 

DAL 18 LIJGUO 2000 Al MARZO 2-002 
Centro di rlabiltta1fone. AZl MUT 
Via Dezza 48 Mii.ANO 
Centro dl riabilitazione 
Fisioterapista 
Rieducazlonè tun:tìCJnqle e neummotoria 

DAL 03 OTTOBRE 19S5 AL 29 FEBBRAIO 2000 
Azienda Ospedaliera G, sar111nì V.le FotJariini 121 Gamagrì~te MUanesè (Ml} 

Aziènda Ospedalierà 
Operatore Protesswnale Sa.nirario Rslotera~sta (Terapista della R1ahilltazione) 
1965-1994 Rieducazione Neurommooo -1005-iOO0 Ortopedra f Rieducazione Funzionale 

DAL 05. WGÌJO 1983 AL 02 OTTOBRE 1985 
Fondazione pro Juventu~ Don cario Goocch1 via GozzactinI 7 Mi!ano 

Centro Medico Sociàl~ 
Terapfs!a della RiabHitazione per U trattamento ci\ p_azientr dçinircliiari 
Rieducaziol)e Funzjonale e N!è!urornotoria 

Cvfricl1Jum farinalnio, professionale di tam.a' Danila v1a Aure/Jo Robina 88 20025 Legnano -Mf 
"ffrma autogratq sosoruira a mezzo srampa, aJ s,ursi dell'art. 3, comma 2, del D.Lgs n. 39nS93:'', 



Qate •(da - a) 
1 Nome e indirizzo def da ore di 

lavoro 
• Tipo di àzienda o settorè 

• Tipo di impiego 
• Prìncipali mansioni e responsabirilà 

• Date (da-a) 
• No.me- e incfrr~o del datori di 

lavi;lro 
• npo di azienda o sen :re 

• Tipo di ìmp ego 
• Prtncipaij mansioni e respoosabilità 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

18 maggìo 2010 

03 ottobre 1999 

u maggio 1983 

14 maszo 1978 

FoRMAZ!ONE CÒNT!NUA 
lt,I MEDICINA 

2021 

2020 

2019 
2013 
2010 
2009 
2006 

~005 
2004 
2003 

2002 

2001 
2000 

1999- 2000 

DA OtCEMBRE 1983 A SETIEMBRE1985 
Centro "linea e Salut!!" (ex Club Franc~sco CoollJ Belisario • Milan!}, 

Palestra -Settore sportivo 
lstruttore 
Assistertte dì palestra 

DA DICEMBRE 1981 AL 30 NOVEMBRE1983 
Ctub Francesco Conti - via Belisario Mnano 

Palestra - Setrore sportivo 
Istruttore 
Assl~cente di pa~s.tra 

Laurea di 1 oa. Hve"o in FtSioterapia 
conseguìt.a presso l'Un ersìtà degff Studi cii Tonno 
Diploma (D.O.) fn OSteopalfa 
conseguiro presso r1s.tituto Superiore- di Osteopatia di 
Attestato di Te1apista deUa Riabilltazfone 
conseguito presso la Sroota per Terapisti della RiabUltazìòoe, 
dell'Ente Ospedaliero San Càrlo Borromeo dl Milano- Direttore Boccardi Silvano 
Diploma di Petilo lnduslflale Capotecnico - SpeclaHz:zazione: Elettrmetoica 
conseguitp pr~sso l'lstlruto Tecnìco lndùSlliàle "OMAR dl Nova1a 

L'1m.portanza delle vaccinazioni di richiaroo per la salute pubblica • Axenso 
Rlconosdrmmto e gestione cli •ne malaltie neuromuscolarf - Focus S A - A~ns·o 
Prevenz10ne e controllo delle inreiloni net contesto dell'emerge~a COVI0-19 
1s1 tuta S enore di Sanità 
La pubalgia 11elro s.poruvo- SPES SCPA 
Sindrome del tunnel éa[pale.:, Va.lutazione e trartamenio in terapia manuale ~SPES $CPA 
Proteggere daJl'1nfluenza co11 la vaccinazione - Axenso 
Terapia manuale è strumentale. del Tfigger Poìnts Miofascfali -New Kinesls 
Kines, Tapiog FUJ1damentals and adv~d (KTl & KT2) - Formazione salute srt 
MoblliZz92ione del sistema newoso - Asiodj'nacom srl 
Mulijgan co cept - New Masrer srl 
Corso Cyriax 11 se!timana - -Società Scientifica di Ffsrore-rapia & Riabilitazione 
Corso Cyriax I seujmena - Società se enlìfica di Fislotera ia & Rlabflit.azione 
Odontostomatologìa dello sport - Soc" là Italiana di Odonfostomatotogra dello Sphit 
Tutore in Osteopatia e Posrurologi~ -Al. enda Ospedaliera "Istituti Osped1:1.lieri di Verona• 
Analomla e fisìoJogia delrapparato stomatogna!ico - I oeblus onlus 
Principi e ecniche osteopatM;he- Istituto Superiore dl Osreopana 
L'applicazio della lrn!clic111a psicosomauca alla pratica osteopa ·ca-
JStituto SLJperiore di Osteopatia 
Manipolazione Viscerale (J. Pierre Barial)- s.o.c.s. 
Tecniche lieducauve posi-operatone della spalla e del gihOCchlo - Ospedàle caduti Ballatesi 
Me odologia e va!ula,ione delle problematiche occiusall posrurall e craniche, 
dlfferenze rra pato!ogra e lisiologia compensativa- Ce tri Salute Sail 4luUano sf1 

as,rtcvlum lormalivo e professionale di Toma' Danilo vfa Au,e/io Robiho 88 20025 Leyna110 • Ml 
~tmrra aulografa sos:t1tuita a meno !tampa, ai sensi del/'an. 11 ccmma 2, del D.Lgs n.J9l1983". 



19~9 

1998 
1997 

1996' 

l!iì9.5 
1994 

1993 

1992 

1991 

1988-1989 

19.8.5 - 1986 
1985 

1984 

Ottobre 1982 
Agosto-settembre 982 

Lug!ÌO-Agosto 1981 

Corso avanzatò di rretodologfa osteopatie~ p~r ìl trattamenJo in ambìlò cranio-sacrale 
tstiruto Superiore di Osteopatla 
Osteopatla sornatQ-emoziooale - Istituto Superìo~ di Gsleopati~ 
Terapia manuale è postura - Confèr~ Centre di Genova 
Seminario imemazionale "Patologia dellà cuffia dei (olatort stato dell'arte ctJJrurgrca·e 
ri.abilitadvµ - Cattedra di qnica Ortopedica lr Univer là di Milano, Polo cli Monza -
Policimìco san Pietro S.p.A Bergamo 
Piede e postura, professioni a c~nfromo - Sala congressi Hotel Ibis, Milano 
Utmzzo dell'esercizto terc.tpeulico conoscitivo net paziente neorofogico 
Azienda U.S.S.L. Ambito Territoriafè N. 32 Ospedate .•santa co,ooa" di G.irbagnate Milanèse 
li trattamento detra lornl'.taJgia- Centro congfe~ "Leonardo' da Viricl", Milaoo 
Corso (li formazione SNQEZELEN -:- Unità Socia S~itaria locr:iJe N. 67 
Se~re tormazione perman~p1e - Ospedafa •santa Corona• dì Garbagnate M~anese 
Corso di 24 Livello: Aggi.omamenlo sulla Tecnica delle Facilitazioni Neurom.iscolari 
Proprior:,emve·, metodo KABAT - Studio di Fislokinesiterapla e rieducaZJone neuromotoria di 
Turate 
NutsTng dèl pazlen e emipiegìoo e del pazieme post-comatoso in !ase wb intensiva 
U.S.S.L. 67 Regione Lombardia, Garbagnate M .. se. 
Bendaggio ~1.1nziooale. 
Studio di FìsioklF1esi1Brapia é rieducazione neuromotoria di Turate 
Specializiazione sul mwamento neuroevofulivo d~J!e paralisi cerebrali inlantl!i 
seconcto la melOdica BOBA TH 
cenuo di Educa;:rone Motoria XVI U.S,L Genova -Lèvante 
Mrc omassaggjo orienrale-A.l,T.R, Lombardia 
Esperi'enia pratica presso i.I Centro 'Toe R·obe11 Jones and Agoes Hunt orthopaedic Hospnal'" 
dì Goooweo (GB) nell'ambito del trattamento di pazientr para e re-traplegici 
Tècnidle cli FacilllaZJooe Neuromuscotare Propòoceuiva ''Meto<fo Kabat 
A.LT.R. , Associatlone per l'Attività e la Ricerca Scientifica ~Ua Ortopedia i~ ~ombardia, 
lsmuto tli C~nica Ortapedita deli'Università degU Studi di Mia.no · 
Corsò dl Etenrostimota:ziooe nella terapia anlafgica rii;lbilitaliva-A.I. T.R. 
Convegno sul Metodo Mèùères -- Ente Ospedaliero cà. Granda Niguarda'' -Milano 
Timcinìo volontario presso S~io di Fisiokloosìterapia deWOspeda1e ss. Trini_tà 
dì VaraJlo Sesra (VC). 
Tirocinio volontario P{eSSO Servizio df Fisioktnesiterapia.delrOspeòa!e SS. 'Trinità 
di Varalfo Se.sia (VC} 

Curriculum tormswo e professionale di Toma' Danilo via Aureflo Rabino BB 20025 Legi,ano. Ml 
urna autografa. ~tllltaa mezzo stampa, ai sensi delf'rrt. 3, comrt1a 2, de~ D.LgSn.39/J.993", 



CP,F'ACITÀ E ~OMPETEN~ 
PERSONALI 

Acqt'iSile net ccrso d~ vita e de ~a 
cauie.ra m.i non neçessr.uiamerite 

11G0110sciu1e da ceffificati e diplomi 
umr:rali. 

PRIMAlJNGUA 

ALTREL NGUE 

• Capacità d1 lenura 
• capac1là dì scrittura 

• Capa~nà cti ~pntSSione orale 

.CAPACITA E CO'-ll'E1ENZE RELAZIONALI 
VIÌlefe e laV01a1e ron attre persone, ;n 

a,nbtenre muttfcuftvrale. ocoop;mdD 
posti in cui la oomlJ!l/Ca1ione è 

imp<Htan~ e in SJ uazioni in cui è 
essen-lfale fal'O{aftl in squadra [ad es. 

CU/11.Ha é spari), ecc.. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordl!lamento 
81Tlminis1raz,lone dr persone. proga1i, 
·1a.'IC(, sul posro di lavoro, in anivM di 
volootalialO (ari es. cultma e spon), Ili· 

casa, eci;. 

CAPACITÀ E COMPETEN?E 
TECNICHE 

Con !XXl1p(ltet. atuezzatlJfe specillçhe. 
~echinati, eéc. 

CAP~CITA E COMPETENZE 
ARTiST!CHE 

Mus,c~, sr;til!ura, dlsegl)o ecc. 

AL TRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
compecenze llOil.prer:edemememe 

· · · , dicate. 

PATENTE O PAT TI 

Italiano 

INGLESE 
Livello scolastico 
Livello: scolastico 
Livello: seolast co 

Cofsl ed insegnamento rNOld aò a111evi !Tsioteraplsti osteo ati e massolisioterapisti 
Panecipazione di gruppo a. serate dì musJca tradiziona1epopolare nordamencana 
edixfeland 

Organizzazione serate mustall 
Orgaoizza2:it,ne e presemazlOfle di se.rate ed eventi. 

UTIUZ.ZO COMPlJTER LIVEU.O BASE 
fOMAKER (PROORAMW. M.AGIX) 

Musica, fai da te, gial'dinaggio, 

Patente dr guida B 

Curric lum fofmaffvo e prolessJonafe di . Toma' Oani!G via Aurelio, Robina 88 20025 Legnano• Ml 
firma. wtograla sostiluit~ a rrnmo srampa. ai sensi dell'art 3, comma z dal D.Lgi n.39/l.993°. 



f.to Tomà Danilo

UL TERIOJ~I INFORMAZ10Nl 

LeQnano (Ml) 

14 Settembre 2021 

1978 -1980 
Comunità Mo111ana "VALSESIA. Via Franza.n! 2 Varal!o Sesla (VC) 
servizio cbltle (Obie1Lora di coscienza) 
SeiVizìo sul territorio di assistenza dorniciriaJe ad anzfamì, 1nàbìti, mioori. 

Pubblicaziont 
1996 ·uunzw del palle e Bo~th 10 riabmtw]one" - te scienze mo10Me 
1997 •Tecoiche df t-erapia manuale nel IJattamento di pazie11 soffe-renll di cervicalgta" - Le: 
scienze motorie 

Relazioni: 
1992 Attivira didàttica·dl aggiornamento durante il corso: NURSING DEL PAZIENTE 
E IPLEGJCO E DEL PAZlE E POST-COMATOSO I FASE SUB-INTENSIVA 
l997 R.elamre alla .XIX giomara di Podologia "Pi~e e pil.$!ura· presso sal1;1. con(Jl'~ss HQtel Ibis• 
~Milano 
1,998 Relatore al 2~ Convegno Nazionale d1 Podologia sul tema• erapia manuale e postura• 
pres_so Hoiel Sheramn - Cooferente Center di Geno a 

Formazlone Tera d~lla Ria ilnazione: 
981-1999 Collano~one con scLJole per eraplsti della Rlabt ilazione (S. Carlo MIiano, C.T.O. 
nano, Ospedale di Circolo Varese. Nosva Farnrg~a BosiSi10, Scuola regionale d1 Casale 
onterratq, scuola dl Seregno, Scuola di Novara) nell'ambito della fom1azione proresslonaJe ql 

allievi TdR 

li sottoscntto è a çon.osc:ienza che1 aJ :Hnsi dell'art art. 76 del DPR 44512000, le 
dichiarazioni mendaci, là falsità negli :atti e l'uso di atti falsi sono puniti sensi 
codice penale e- delle leggi speciali. lnoltrt, il sottoscritto autorizza al trattame-nto dei dati 
personali at sensi dell'art 13 O, Lgs. 30 giugno 2003 n° 196 - ~Codice in materi di 
P.JOlezione dei dati personali'' è dell'art. 13 GDPR 679Jl'lì • 11Regolamento europe-o sulla 
protezione dei dati personali''. 

- . 
C/Jlrlculum tormarìvo e prok>ssiuna/e c1i Toma' Danilo vìa Aurelio_ Robino 88 20025 Legmmo • Ml 
,,,-firma a111ogtara sosu/uit~ me.zlo stànip~, ai sensi dell'art. 3, comma 2, de( D'.Lgs 11.39/l993°. 
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